
Radwoche 05.05.2008

Tag 5 - Mo 05.05.2008


Da es heute in der FrÃ¼h regnet werden wir das Wetter zum "Relaxen" nÃ¼tzen. Angelika, Arno, Gernot und JÃ¼rgen
absolvieren ein Schwimmtraining im Hallenbad. Dietmar kann das mit den Blessuren noch nicht machen und geht eine
Runde laufen. Ansonsten wird das ein recht lockerer Tag, ein Kurzbesuch im Einkaufszentrum (hat leider erst am
Nachmittag offen) und dann nur noch Essen und Trinken.
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